
「後悔しない行動を」 
 

入場無料 

瀬谷区役所5階大会議室 

先着100名 

日時 

会場 

定員 

区制50周年 
記念イベント 平成30年度 第２回瀬谷区地域防災総合講座 

お問合わせ 
瀬谷区役所 
総務課庶務係 

TEL:367-5611 FAX:366-9657 
E-mail:se-bousai@city.yokohama.jp 

申込不要 手話通訳あり 

（瀬谷区二ツ橋町190） 

会場地図 

相鉄線三ツ境駅 
徒歩約10分 

※駐車場（有料）には限りがありますので 
公共交通機関をご利用ください。 

平成31年２月23日(土)  

【講師プロフィール】 
・宮城県多賀城市出身。２児の母。 
・東日本大震災で自宅が大規模半壊し平穏を求め  
 熊本県に移住。 
・男女共同参画での防災啓発活動を行っていた最 
 中、熊本地震を経験。さらに今年、自宅のある  
 和水町で震度６にあう。 
・経験からの講演は心に響くと口コミで拡がり全 
 国300カ所、参加者は2万人以上と人気に。 
・講演の最後に、復興ソング「花は咲く」を参加  
 者と一緒に歌うことから「歌うママ防災士」と 
 呼ばれている。 
 
 

講師 柳原 志保 氏 歌うママ防災士 

～東日本大震災と熊本地震の経験談～ 

やなぎはら   し ほ 

午前10時～11時30分（午前9時30分開場） 
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